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OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA
(de acuerdo con el Programa de estudio)

Predecir las reacciones y cambios que se producen en los alimentos a partir de la composicion, estructura y
propiedades de sus constituyentes organicos e inorganicos y el valor nutricional que aportan en una dieta.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION
Temas y subtemas de acuerdo . - Fecha .
con Programa de estudio Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/mmm/aaaa) Duracién (h)
Presentacion
Encuadre Medidas de seguridad . i
Explicacién de la forma de Examen diagnostico
. . . ., Manual de 23/ene/2025 3h
Presentacion de temario y trabajar, evaluacion. .
i T laboratorio
formas de evaluacién Aplicacion de examen
diagnéstico
Practica 1: Manejo de Material y | Aplicacion de examen previo Examen 30/ene/2025 3h
Equipo de Laboratorio Revision de objetivos de la Manual de
practica, cuestionario previo y | laboratorio.
guia de estudios. Trabajo experimental
(Participacién de alumnos). Ejercicios de
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Desarrollo experimental,
Ejemplo de calculos. aplicacion
Reporte de practica
Aplicacion de examen previo
Revision de objetivos de la Examen
iy . L, practica, cuestionario previoy | Manual de
:ractlca 2: Dgtermmacmn de guia de estudios. laboratorio.
umedad y cenizas en muestra Participacion de alumnos) Trabaio experimental 06/feb/2025 3h
de alimentos I(Z) arteip A ’ rabajo exp
esarrollo experimental, Ejercicios de
Ejemplo de calculos. aplicacion
Reporte de practica
Aplicacién de examen previo
Revision de objetivos de la Examen
Practica 3: Determinacion de practica, cuestionario previoy | Manual de
. ) guia de estudios. laboratorio.
azucares reductores y totales en Participacion de alumnos) Trabaio experimental 13/feb/2025 3h
bebidas. (D articipacion de a : rabajo exp
esarrollo experimental, Ejercicios de
Ejemplo de calculos. aplicacion
Reporte de practica
Aplicacién de examen previo
Revision de objetivos de la
practica, cuestionario previoy | Examen
guia de estudios. Manual de 20/feb/2025 3h
Practica 4: Determinacién de | (Participacion de alumnos). laboratorio.
pectinas (Fibras dietarias). Desarrollo experimental, Trabajo experimental
Ejemplo de calculos. Ejercicios de
Reporte de practica aplicacion
PRIMER EXAMEN PARCIAL
Practica 5: Analisis de proteinas | Aplicacion de examen previo Examen
solubles en alimentos Revision de objetivos de la Manual de 27/feb/2025 3h
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practica, cuestionario previo y
guia de estudios. laboratorio.
. : . (Participacion de alumnos). Trabajo experimental
Métodos de Biuret y Kjeldahl Desarrollo experimental, Ejercicios de
Ejemplo de calculos. aplicacion
Reporte de practica
Aplicacién de examen previo
Revision de objetivos de la Examen
practica, cuestionario previoy | Manual de
Practica 6: Extracto etéreo, | guia de estudios. laboratorio.
lipidos totales; Método de Folch (Participacién de alumnos). Trabajo experimental 06/mar/2025 3h
Desarrollo experimental, Ejercicios de
Ejemplo de calculos. aplicacion
Reporte de practica
Aplicacion de examen previo
Revision de objetivos de la Examen
oy . o practica, cuestionario previo Manual de
Practlcg’ 7 Qa_racterlzac:lon_ y guia de estudios. ! laboratorio.
evaluacion quimica de aceites oL . . 13/mar/2025 3h
reutilizados (Participacién de. alumnos). Trabalucl) experimental
Desarrollo experimental, Ejercicios de
Ejemplo de calculos. aplicacion
Reporte de practica
Aplicacién de examen previo
Revision de objetivos de la Examen
Practica 8: Determinacion de la practica, cuestionario previoy | Manual de
. : . guia de estudios. laboratorio.
actividad de catalasas y polifenol S . : 20/mar/2025 3h
oxidasa (Participacién de_ alumnos). T_rabgjc_n experimental
Desarrollo experimental, Ejercicios de
Ejemplo de célculos. aplicacion
Reporte de practica
Practica 9: Determinacion de | Aplicacion de examen previo Examen 27/mar/2025 3h
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Revision de objetivos de la
practica, cuestionario previoy | Manual de
guia de estudios. laboratorio.

vitamina C

(Participacion de alumnos).
Desarrollo experimental,

Trabajo experimental
Ejercicios de

Ejemplo de calculos. aplicacion
Reporte de practica
Aplicacién de examen previo
Revision de objetivos de la
practica, cuestionario previo y E 03/abr/2025 3h
] . xamen
guia de estudios.
(Participacion de alumnos) Manual de
Practica 10: Determinacién de . : laboratorio.
. : . Desarrollo experimental, . ,
hierro en alimentos mexicanos . i Trabajo experimental
Ejemplo de calculos. L
o Ejercicios de
Reporte de practica L
aplicacion
SEGUNDO EXAMEN
PARCIAL
Aplicacién de examen previo
Revision de objetivos de la Examen
practica, cuestionario previoy | Manual de
Prl'actlca 11: Pigmentos en | guia fj‘? eS’Fl:IdIOS. Iaborqtorlo. . 10/abr/2025 3h
alimentos (Participacion de alumnos). Trabajo experimental
Desarrollo experimental, Ejercicios de
Ejemplo de calculos. aplicacion
Reporte de practica
Practica 12: Efecto del pH y | Aplicacion de examen previo Examen 24/abr/2025 3h
calor sobre el color y textura de | Revisién de objetivos de la Manual de
frutas y vegetales practica, cuestionario previo y | laboratorio.

guia de estudios.
(Participaciéon de alumnos).

Trabajo experimental
Ejercicios de
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Desarrollo experimental,
Ejemplo de calculos. aplicacion
Reporte de practica
Aplicacion de examen previo
Revision de objetivos de la Examen
practica, cuestionario previoy | Manual de
Practica 13: Principales acidos | guia de estudios. laboratorio. 08/may/2025 oh
organicos en frutas (Participacion de alumnos). Trabajo experimental
Desarrollo experimental, Ejercicios de
Ejemplo de calculos. aplicacion
Reporte de practica
Evaluacion final Ordinario Examen primera .
(primera oportunidad) oportunidad Examen impreso 08/may/2025 1h
Retroalimentacion a los L )
alumnos. Calificaciones finales
Entrega de calificaciones y Examen impreso 15/may/2025 3h

firma por parte de los alumnos.

Examen segunda
oportunidad

VISITAS PROGRAMADAS

Fecha programada

Lugar de la visita Objetivo de la visita de la visita
(dd/mmm/aaaa)
N/A N/A N/A
N/A N/A N/A

EVALUACION DE APRENDIZAJE




ISSSTE

Evaluacion Diagnéstica

Examen de 10 preguntas de opcion
multiiple
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Métodos de evaluacién Evaluacién Sumativa
Exposicion ( ) Examenes parciales 40%
Lectura de articulos ( ) Reporte de practica 30%
Revision de casos clinicos ( ) 559 Examenes cortos 10%
Trabajo de investigacion ( ) ° | Trabajo en el lab. 15%
Practicas (taller o laboratorio) (x ) Bitacora 5%
Salidas/ visitas ( )
Examenes (x)
Otros: Trabajo de laboratorio 40% Examen final 50%
Bitacora Ejercicios  50%
Autoevaluacion
5%

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
(propuesta)

Badui S. Quimica de los Alimentos. 62 ed. México: Pearson;
2019.

Badui S. La Ciencia de los Alimentos en la Practica. 22 ed.
México: Pearson; 2015.

Ronald S. Kirk, Harold Egan, Ronald Sawyer. Libro
Composiciéon y Analisis de Alimentos de Pearson. 2 ed. Grupo
Editorial Patria; 2011.

Damodaran S, Parkin K. Fennema Quimica de los Alimentos. 42
ed. Zaragoza: Acribia; 2019.

Madrid A. Bromatologia. Ciencia de los Alimentos con ejercicios
practicos resueltos. Madrid: AMV-A. Madrid Vicente Ediciones;
2021.

Belitz H, Grosch W, Schieberle P. Quimica de los Alimentos. 32
ed. Zaragoza: Acribia; 2009.

Garcia D. Todo es cuestion de quimica... y otras maravillas de
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la Tabla Periodica. México: Ediciones Paidos; 2016.

Cdrdova JL. La quimica y la cocina. 42 ed. México: FCE, SEP,
Conacyt; 2017.

Profesion o grado y nombre completo del Académico Fecha de entrega
dd/mmm/aaaa
M.E. Inés Miranda Martinez 28/nov/2024
FIRMA DEL ACADEMICO FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe del Area de Elaboracién y Evaluacién de
Programas Académicos y Control Escolar




